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Speiseplan Wohncafé Birkenhof "ZAWDHNCAF

vom 01. Oktober bis 30. Oktober 2026

BIRKENKHO

E
F

Datum Tagesgericht Wert
Donnerstag  01.10.2026 Fleischkiichle mit Erbsen-Karotten und Kartoffeln 5,00 €
Freitag 02.10.2026 Kartoffelgulasch 5,00 €
Montag 05.10.2026 Schinken-Kartoffelauflauf mit Salat 5,00 €
Dienstag 06.10.2026 Pellkartoffeln mit Quark und Salat 5,00 €
Mittwoch 07.10.2026 Tafelspitz mit MeerrettichsoRe und Kartoffeln 5,00 €
Donnerstag 08.10.2026 Gaisburger Marsch 5,00 €
Freitag 09.10.2026 Griine Bohnen Eintopf 5,00 €
Montag 12.10.2026 Fladlesuppe und Ofenschlupfer mit Vanillesol3e 5,00 €
Dienstag 13.10.2026 Linsen mit Spatzle und Saitenwiirstchen 5,00 €
Mittwoch 14.10.2026 Kassler mit Blaukraut und Kartoffeln 5,00 €
Donnerstag  15.10.2026 Leberwurst mit Sauerkraut,

Schweinebauch und Kartoffelpiree 5,00 €
Freitag 16.10.2026 Hahnchen - Pilz - Pfanne 5,00 €
Montag 19.10.2026 Spatzle in Champignonsol3e mit Karottensalat 5,00 €
Dienstag 20.10.2026 Orientalische Linsensuppe 5,00 €
Mittwoch 21.10.2026 Schnitzel mit Kartoffel-Gurkensalat 5,00 €
Donnerstag  22.10.2026 Oberlander mit Lauchrahm und Kartoffeln 5,00 €
Freitag 23.10.2026 Kasespatzle mit Salat 5,00 €
Montag 26.10.2026 Grillparty zum 9. Jubildaum des Wohncafé's
Dienstag 27.10.2026 Schupfnudeln mit Sauerkraut 5,00 €
Mittwoch 28.10.2026 Fisch in DillsoRe mit Kartoffeln und Salat 5,00 €
Donnerstag  29.10.2026 Geschnetzeltes Stroganoff mit Spatzle und Salat 5,00 €
Freitag 30.10.2026 Gnocchi-Eintopf 5,00 €

Bitte mindestens eine Woche vorher anmelden. (nur zu den Offnungszeiten méglich)
kurzfristigere Anmeldungen auf Anfrage méglich, jedoch ohne Garantie

WohnCafé Birkenhof, Plochinger Strasse 47. 73730 Esslingen, 0711 937878-41

Anderungen vorbehalten Es werden keine Speisen auBer Haus verkauft

Die Liste der Zusatzstoffe und Allergene kann im WohnCafé eingesehen werden.
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Anmeldung zum Essen am:

[ ]Do, 01.10.

[ Mo, 05.10. [ Mo, 12.10. [ Mo, 19.10. [ Mo, 26.10. |
[ ]bi, 06.10. [ ]bi, 13.10. [ ]bi, 20.10. [ ]bi, 27.10.
[ mi o7.10. [ Imi 14.10. [ |Mmi 21.10. [ |Mmi 28.10.
[ ]Do, 08.10. [ ]Do, 15.10. [ ]Do, 22.10. [ ]Do, 29.10.

[ _Fr, 02.10.13unr [ _]Fr, 09.10.13unr [ _|Fr, 16.10.13Uhr [_]Fr, 23.10.13Uhr [__|Fr, 30.10.13Uhr



